vhs g ’ Volkshochschule Soest

Bad Sassendorf - Lippetal - MGhnesee - Welver

Freie Platze verfugbar!

Kurs: Discofox fur Fortgeschrittene
Kursnummer: 25F3001016

Du hast bereits Grundkenntnisse im Discofox und mochtest deine Fahigkeiten auf
das nachste Level bringen? Unser Kurs fur Fortgeschrittene ist genau das Richtige
fur dich. Hier lernst du anspruchsvollere Figuren, fliissige Ubergange und kreative
Variationen, um deinen Tanz noch ausdrucksstarker zu gestallten. Gemeinsam
verbessern wir dein Rhythmusgefuhl, deine Technik und dein Selbstvertrauen auf der
Tanzflache.

Bitte bringen Sie Schuhe mit glatten Sohlen und Getranke fir die Pause mit.

Anmeldungen unter www.vhssoest.de oder 02921-1031333

Bei weiteren Fragen:
VHS Zweigstelle Lippetal
Jenny Burkert
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€ 02923-980224

0 0155-60346942

2 j.burkert@soest.de


http://www.vhssoest.de/

vhs g ’ Volkshochschule Soest

Bad Sassendorf - Lippetal - MGhnesee - Welver

Freie Platze verfugbar!

Kurs: Discofox fur Teilnehmende ohne Vorkenntnisse
Kursnummer: 25F3000516

Ob auf einer privaten Party, einer Hochzeit, dem Schitzenfest oder zu spéaterer
Stunde auf einem festlichen Ball: Wer Discofox tanzen kann, hat mehr vom Abend!
Denn Discofox geht (fast) immer, egal, zu welchem Anlass oder zu welcher Musik. In
diesem Kurs lernen Sie neben den Grundlagen auch erste Figuren und Variationen
kennen. So sind Sie fur die nachste Feier bestens vorbereitet!

Bitte bringen Sie Schuhe mit glatten Sohlen und Getréanke fur die Pause mit.

Anmeldungen unter www.vhssoest.de oder 02921-1031333

Bei weiteren Fragen:
VHS Zweigstelle Lippetal
Jenny Burkert
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€ 02923-980224

0 0155-60346942

2 j-burkert@soest.de


http://www.vhssoest.de/

