
 
 

Freie Plätze verfügbar! 
 

Kurs: Discofox für Fortgeschrittene 
Kursnummer: 25F3001016 
 
Du hast bereits Grundkenntnisse im Discofox und möchtest deine Fähigkeiten auf 
das nächste Level bringen? Unser Kurs für Fortgeschrittene ist genau das Richtige 
für dich. Hier lernst du anspruchsvollere Figuren, flüssige Übergänge und kreative 
Variationen, um deinen Tanz noch ausdrucksstärker zu gestallten. Gemeinsam 
verbessern wir dein Rhythmusgefühl, deine Technik und dein Selbstvertrauen auf der 
Tanzfläche. 
 
Bitte bringen Sie Schuhe mit glatten Sohlen und Getränke für die Pause mit. 
 
Anmeldungen unter www.vhssoest.de oder 02921-1031333 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Bei weiteren Fragen: 
VHS Zweigstelle Lippetal 
Jenny Burkert 

02923-980224 

 0155-60346942 

 j.burkert@soest.de 

Wo? 
St. Stephanus Grundschule  
Schulstraße 9 
59510 Lippetal-Oestinghausen 
 

Wann? 
Ab Mittwoch, 07.05.2025 
18:00 – 19:30 Uhr 
Dauer: 5x 
Kursgebühr: 35,00 Euro 

http://www.vhssoest.de/


 
 

Freie Plätze verfügbar! 
 

Kurs: Discofox für Teilnehmende ohne Vorkenntnisse 
Kursnummer: 25F3000516 
 
Ob auf einer privaten Party, einer Hochzeit, dem Schützenfest oder zu späterer 
Stunde auf einem festlichen Ball: Wer Discofox tanzen kann, hat mehr vom Abend! 
Denn Discofox geht (fast) immer, egal, zu welchem Anlass oder zu welcher Musik. In 
diesem Kurs lernen Sie neben den Grundlagen auch erste Figuren und Variationen 
kennen. So sind Sie für die nächste Feier bestens vorbereitet! 
 
Bitte bringen Sie Schuhe mit glatten Sohlen und Getränke für die Pause mit. 
 
Anmeldungen unter www.vhssoest.de oder 02921-1031333 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Bei weiteren Fragen: 
VHS Zweigstelle Lippetal 
Jenny Burkert 

02923-980224 

 0155-60346942 

 j.burkert@soest.de 

Wo? 
St. Stephanus Grundschule  
Schulstraße 9 
59510 Lippetal-Oestinghausen 
 

Wann? 
Ab Mittwoch, 07.05.2025 
19.30 – 21:00 Uhr 
Dauer: 5x 
Kursgebühr: 35,00 Euro 

http://www.vhssoest.de/

