
Belegungsplan für die Sporthalle an der Grundschule Oestinghausen    Stand: 07.07.2010 
 

Tag Uhrzeit Benutzende Gruppe Übungsleiter/in Größe 

Montag 

15.30 - 17.00 Mädchen M 10 Germania Hovestadt-Nordwald Theo Sasse 20 
17.00 - 18.00 G-Jugend SG Oestinghausen (jüngerer Jahrgang) H. Bosmans/A. Hildebrandt 15 
18.00 - 19.00 G-Jugend SG Oestinghausen (älterer Jahrgang) H. Bosmans/A. Hildebrandt 15 
19.00 - 20.30 D-Jugend SG Oestinghausen (älterer Jahrgang) T. Kloppenburg/Y. Durucan 15 
20.30 - 22.00 DRK RW Lippetal Dirk Behrens 10 

Dienstag 

13.00 - 14.00 Verein „movere“ Mechtild Riegas  
14.00 - 16.30 Verein „movere“ Mechtild Riegas 20 
16.30 - 18.30 SG Oestinghausen Turngruppe (Sommerhalbjahr) Mechtild Riegas  
18.30 - 19.30 SG Oestinghausen Gymnastik/Spiele (Sommerhalbjahr) Mechtild Riegas  
16.30 - 18.00 E-Jugend SG Oestinghausen (Winterhalbjahr) C. Scholle/H. Büttner 12 
18.00 - 19.30  Alte Herren SG Oestinghausen (Winterhalbjahr) F.-J. Hundehege 20 
19.30 - 21.00 Frauengymnastik der Kath. Frauengemeinschaft V. Kämper / G. Finger 16 
21.00 - 22.00 Badminton Germania Hovestadt-Nordwald Elke Lichte 10 

Mittwoch 

14.30 - 15.30 Kinderturnen (3-6 Jährige) Germania Hovestadt-Nordwald B. Cargill 25 
15.30 - 16.30 Mutter-Kind-Turngruppe Germania Hovestadt-Nordwald S. Luthmann/Dr. P. Krause 25 
16.30 - 17.30 F-Jugend SG Oestinghausen (jüngerer Jahrgang) H. Dieckmann/H. Büttner 15 
17.30 - 19.00 F-Jugend SG Oestinghausen (älterer Jahrgang) H. Dieckmann/H. Büttner 15 
19.00 - 21.00 Gymnastik Damen I. SG Oestinghausen Frau Drebber / Frau Büttner 18 

Donnerstag 

14:30 - 15:45 Kinderturnen SG Oestinghausen 3 bis 6-jährige  C. Nillies/Ch. Sussyk  
15:45 - 17:00 Geräteturnen I.  SG Oestingh. 5-jähr.b 3. Schulj. M. Riegas 30 
17:00 - 18:30 Geräteturnen II SG Oestingh. ab 4. Schuljahr M. Riegas 30 
18:00 - 20:00 Geräteturnen III SG Oestingh. Jugendliche und Erwachsene M. Riegas 30 
20:00 - 20:45 „Well-fit-Gymnastik“/ Turngruppe Germania Hovestadt M. Reckhard-Hohoff  
20.45 - 22.00 Damenturnen Germania Hovestadt-Nordwald M. Reckhard-Hohoff 25 

 
 
 
Freitag 
 

12.30 - 14.00 Fußball-AG Perthes-Werk Perthes-Werk  
14.30 - 16.00 Kinderturnen Germania Hovestadt-Nordwald C. Thuer/P.Tolksdorf 20 
16.00 - 17.30 G-Jugend Germania Hovestadt-Nordwald Maik Richter 30 
17.30 - 19.00 F-Jugend Germania Hovestadt-Nordwald M. Reinke 15 
19.00 - 20.00 Jugendspielmannszug L. Schenkel / J. Tiekmann 15 
20.00 - 22.00 B-Jugend SG Oestinghausen A. Brinker/R. Scheel 20 

Samstag 

11.00 - 12.30 D-Jugend SG Oestinghausen jüngerer Jahrgang T. Kloppenburg/Y. Durucan 15 
13.00 - 15.00 Mädchenfußball M 13 Germania Hovestadt-Nordwald U. Nierhoff 24 
15.00 - 17.00 Badminton Germania Hovestadt-Nordwald Elke Lichte 10 
17.00 - 19.30 SW Hultrop „Jellicalls“ S. Schenkel  

 


